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Antecedentes
 A lo largo de la historia unas mujeres han ayudado a 

otras a parir.

 Función más conocida de las matronas por la 
sociedad.

 Directivas Comunitarias Europeas:  80/154/CEE, 
80/155/CEE, 80/156/CEE          MATRONA 
profesional implicado en los cuidados de la mujer en 
las distintas etapas de su vida.



Antecedentes
 Funciones definidas por los ciudadanos: 

 Atención del embarazo, parto, puerperio y 
neonato.

 Abriéndose paso en el terreno de anticoncepción.

 Gran desconocida en prestación de cuidados a la 
mujer en la menopausia y cribado de cáncer de 
cérvix.



Objetivos

 Describir el grado de conocimiento que tiene 
la población de Albacete sobre las 
competencias profesionales de la matrona.

 Conocer la información de dicha población 
sobre el sistema de acceso a este 
profesional.



Metodología
 Estudio observacional, descriptivo y transversal.

 Población: Albacete capital.

 Muestra: 259 personas (muestreo aleatorizado).

 Pilotaje: 40 encuestas.

 Instrumento de medida: cuestionario con 5 preguntas y respuestas no 
excluyentes.

 Temporalización: noviembre 2007 � marzo 2008

 Análisis de datos: SPSS 15.0

 Criterios exclusión:
 Desconocimiento del castellano.
 Negativa a la participación.



Resultados
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¿Sabe qué es una matrona?

2%

98% NO
SI



¿Ha sido atendido (usted o su 
pareja) alguna vez por una 
matrona?
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¿Qué funciones desempeña 
una matrona?

ATENCIÓN RECIÉN 
NACIDOS

59%

41%

NO SI

PREVENCIÓN 
CÁNCER CÉRVIX

73%

27%

NO SI



¿Qué funciones desempeña 
una matrona?

AC Y ETS

68%

32%

NO SI

ATENCIÓN  MENOPAUSIA
23%

77%
NO SI

AYUDA A GINECÓLOGO

65%

35%

NO SI



¿Qué funciones desempeña 
una matrona?

ATENCIÓN EMBARAZO

28%

72%

NO SI

ATENCIÓN PARTO
5%

95%
NO SI



¿Dónde trabaja la matrona?
 CENTRO DE SALUD
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48%

NO SI

HOSPITAL
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DOMICILIO
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12%

NO SI

OTROS
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¿Cómo acudiría a la matrona?
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Discusión
 El 61% de los encuestados no han sido 

atendidos nunca por una matrona.

 El 24 % de los encuestados pertenecen al 
grupo > 46 años. Este grupo es el que más 
acude a la matrona y conoce su labor, pues 
supone un 54% de las personas atendidas.

 Desconocimiento general del modo de 
acceso a la matrona.



Conclusiones
 La población de Albacete asocia la labor de 

la matrona al control del embarazo y atención 
en el parto.

 Es necesario iniciar una campaña divulgando 
otros roles y las distintas formas de acceso a 
la matrona, especialmente dirigida a los 
grupos etáreos más jóvenes, para lograr ser 
el profesional de referencia en la 
administración de cuidados a la mujer.



MUCHAS GRACIAS
POR SU ATENCIÓN!!


