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Antecedentes

e A lo largo de la historia unas mujeres han ayudado a
otras a parir.

e Funcion mas conocida de las matronas por la
sociedad.

e Directivas Comunitarias Europeas: 80/154/CEE,
80/155/CEE, 80/156/CEE ==» MATRONA @==)
profesional implicado en los cuidados de la mujer en
las distintas etapas de su vida.



Antecedentes

e Funciones definidas por los ciudadanos:

> Atencion del embarazo, parto, puerperio y
neonato.

> Abriendose paso en el terreno de anticoncepcion.

» Gran desconocida en prestacion de cuidados a la
mujer en la menopausia y cribado de cancer de
CErvix.



Objetivos

e Describir el grado de conocimiento que tiene
la poblacion de Albacete sobre las
competencias profesionales de la matrona.

e Conocer la informacion de dicha poblacion
sobre el sistema de acceso a este
profesional.
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Estudio observacional, descriptivo y transversal.

e Poblacion: Albacete capital.
e Muestra: 259 personas (muestreo aleatorizado).
e Pilotaje: 40 encuestas.

e Instrumento de medida: cuestionario con 5 preguntas y respuestas no
excluyentes.

e Temporalizacion: noviembre 2007 — marzo 2008
e Analisis de datos: SPSS 15.0

e Criterios exclusion:
> Desconocimiento del castellano.
» Negativa a la participacion.
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;. Sabe que es una matrona? 2o
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;. Ha sido atendido (usted o su
pareja) alguna vez por una
matrona?
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;. Ha sido atendido (usted o su

pareja) alguna vez por una

matrona?

100%

90%
80%

70%

60%

50%
40%

30%

20%

10%

6

0%

ATENDIDAS

B > 46 anos
E 26 - 45 anos
O < 26 anos
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¢ Qué funciones desempeia | 3:::

una matrona? e
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¢ Qué funciones desempeia | 3:::

una matrona? e
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;. Donde trabaja la matrona? :
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;. Como acudiria a la matrona?
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Discusion
e El 61% de los encuestados no han sido
atendidos nunca por una matrona.

e El 24 % de los encuestados pertenecen al
grupo > 46 anos. Este grupo es el que mas
acude a la matrona y conoce su labor, pues
supone un 54% de las personas atendidas.

e Desconocimiento general del modo de
acceso a la matrona.



Conclusiones

e La poblacion de Albacete asocia la labor de
la matrona al control del embarazo y atencion
en el parto.

e ES necesario iniciar una campana divulgando
otros roles y las distintas formas de acceso a
la matrona, especialmente dirigida a los
grupos etareos mas jovenes, para lograr ser
el profesional de referencia en la
administracion de cuidados a la mujer.
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