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COORDINACION INTERNIVELES
PLAN ESTRATEGICO

DE LA EXCELENCIA

A LA INNOVACIGOR

Osakidetza apuesta por redefinir la
forma de atencion al Usuario/Paciente
de tal manera que contemple el
proceso asistencial como un todo
global y continuado, desde la entrada
en contacto con el sistema sanitario
hasta la finalizacion de la necesidad.

PLAN ESTRATEGICO
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COORDINACION INTERNIVELES

PROYECTO COORDINACION AP-AE
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PILARES

INFORMACION DIRECTRICES
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COORDINACION INTERNIVELES
INFORMACION 1. CARTILILA DE EMBARAZO

1. DATU PERTSONALAK / DATOS PERSONALES

1. Abizena / 1= Apellido
Z.Abizena / 2° Apellido
Izena [ Nombre

Adina / Edad

Erabiltzen duen hizkuntza / Mioma que wiiliza
Diata / Fecha

Historiaren zk. / N* historia | |

Olren zk / NeTS | |

2. HAURDUNALDIAN ATENDITZEN DUEN PERTSONAL SANITARIOA
PERSONAL SANITARIO QUE LE ATIENDE DURANTE EL EMBARAZO

Osasun-zentroa / Centro de salud
Helbidea | Direccidn

‘Telefonoa | Tekifono

Medikn orokorra / Médico general (lzema eta ahizena MNombee y apelido)
Elk k. /N* ool

“Tokoginekologoa | Torognecdlogn (zena eta abizena MNombre y apalida)
Flk k. / N* col

Telefonoa [ Tekifona

Emagina [ Mairona (leena ets abizena Nombre y apelido)
Flk k. T N" ool

Telefonoa | Tekéfona
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COORDINACION INTERNIVELES
INFORMACION I.CARTILIA DE EMBARAZO

3. DATU MEDIKOAK / DATOS MEDICOS HAURDUNALDIAK AURREKOAK / GESTACIONES PREVIAS
Awrrekin familiarrak eta hereditaricak. Bikotearen datn interesgarriak/ See
A d Familiares y hereditarios. Datos de interés de la panegja. Ao
e ae
embamm
Enditze mota
Tipa de pario
Aurrekin pertsonalak / Antecedentes personales Mrurr;n"
Sexua
Sexn
Phaa
(=]
e
Iraspena
Dhusacidn
Tabakoa / Tabaco [ Alkohola / Aloohol [ Tondkoak / Toxicos [ Olarak
Alergiak | Alergias
Ohiko medikazioa | Medicacion habitual

Menarkiax eta Hileko mota / Menarguia y Tipe de menstruacidn

5. EGUNGOA / EMBARAZO ACTUAL

Ama-izateko prestal egin du / Ha realivado la prepamcidn maternal O
1. HAURDUNALDIAK AURREKOAK / s s e i e o ol K e s e O
GESTACIONES PREVIAS 26: edoskize-mota ok dh? | Naturds / Natwol |
Oué fipo amia deseal Artifiziala / Ariific
Aurreko esperientyia / Experienda anterior + - Arrazoia / Causa ! =
- Erabaki gabe ! Sin decids O
Ezdu /Notiene [ _
Erditzea / Pario Oharrak / Observadones

Puerperioa / Puerperio
Edoskitzea / lactanda

ooo
ooo
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COORDINACION INTERNIVELES
INFORMACION 1. CARTILIA DE EMBARAZO

oT) G K& /Rh Coombsa | Coombs Ermubesh | Rubéak Temoplasmesta | Tomplsmenk: B Strepeokaksa | Strepiecncs HEshy / Hilskg Luesa i Lies Alerpisk | Mg
Sortzrasrrehn koatelta Diata | Feclia
Dol Hurkutis s
El'ﬁD Il"NoEI L.
Altuera Pma
Talla P
Akl inlkark hartu du? Teatsio arteriah
Ha tomadn dcido Glkm? Temsda ariedal
h’fﬂD En"NnI:I
Hartzen arl den daim Edermk | Edemas
de Inice de 1 foma
Laguntza bidezka ugalketa G- arakss
Repmducciin aceda D Ak de orima
Teknila | Técnica
Haurdunakdiko data Oidol amlss
Diatackin gestaciin Al de zangre
= HE U
i M Ao
AHIYAE
EVRP
data Ekograiia Diata | Fecha Data / Ferca Data [ Fecha Data [ Fecha Data ! Fecha Data i Fecha Drata f Fecha Data ! Fecha Data | Fecha
Datacidn ecogralica Eogralia
Data [ Fecha
Amenarreakn astea f
Semana amescerea
Bkngralia-astea |
Semasa ecogralia
Arriskn handa_ Jaiotz-nguniko Umetakiaren altuera
arzzoak  Besgo clevada. Adara wieriza
Frobiem perinatae
Feiuaren extatika /
Estitica fetal
FEF ! FCF
KTG /CTG
Fetuare nceak
Morimenis T
Exhiop-en testa
Test de Biskop
Oarrak / Diseracones
Gac [ T [ [ a [ W
g -
N
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COORDINACION INTERNIVELES
INFORMACION 1. CARTILIA DE EMBARAZO

6. ERDITZEA / PARTO

Zentro sanitarioa | Centro sanitario

7.PUERPERIOA / PUERPERIO

Erditzearen data / Fecha de pario Otrdua / Hom

Haurdunaldiko asiea / Semana de itn

Irauspena (Dilatazioa [ Egoetea) / Deaddn (Diatacdn / Fxpuksivo)

Erditzearen hasiera | Comiemzo de parto: Berezkoa / Espontdnen O
Eragindakoa / Inducide [

Estimudazioa / Estimulaciin [

Enditze-mota /Tipo de parte: Entozikoa / Entseics O
Baginala tresneriarekin / Vagnal instrumental |
Mota / Tipe

Tresneriaren motiboa { Motive de instrumental

Zesarea { Cesirea O
Amazoiak [ Camsas
Analgesia / Analgesia [ Mota/ Tipe
Epiisiotomia / Episiotomia [ Urratua / Desgarro [ Maila / Gradn
Erditzea ! Alimbramiento: Berezhna / Espontdneo O

Eskuz aterata / Extracciin mamal [

Erditze multiplea / Parto maliple [ ] Fop / N°
Sexma [ Sexo: Emakumerkoa | Femening
CGironezlona | Masculing

Oharrak | Observaciones

Episioiomia / Episiotomia [ Normala / Normal
Edematosoa / Edematosa

Urratua / Desgarm Induratua / Indurada

Laparotomia / Lapartom Hematoma / Hematoma

Beste batmk / Oiras
Hemorroideak / Hemoeroides [ | Barizeak / Varices []
Edemak / Edemas

Umeiokiaren alivera / Al sierina

Lokioak | Loguics

Edoskitrea | Lactanca:

» Amagandikna / Materma [] Hasierakn ordua / Hom de mico
Gehigarriak hartu ditu / Ha recitiido suplementos[_]
Motiboak / Motivos

Administracicn modua / Fomma de adminstracidn

« Artifizial / Artlrial [
Motibaak / Motivos

Titiburuzk / Mamas Fdematasaak { Edematosas [
Ingurgitatisak | mpergitadas [ ]
Ametzenak / Grietas O
Oharrak | Observaciones

Altaren data / Fecha de alta

Hanrtxoa / Bebé: Alta amarckin / Az con b madre [
Ingresatua / [ngresado
Ingresuaren iranpena / Duacitn del ingreso

Edoskitzea / Lactanda:

Normala / Normal [ Zaila / Dificultosa[_]

Arrazoiak [ Cansas

Oharrak / Observaciones
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COORDINACION INTERNIVELES
INFORMACION 1. CARTILIA DE EMBARAZO

8. PUERPERIOAREN AZTERKETA / REVISION PUERPERAL

Data f Fecha
Zentroan-Etxean [
Centro-Domiclio

Atenditzen duen emagina / Matrona que le atiende
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COORDINACION INTERNIVELES
INFORMACION I1I.
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COORDINACION INTERNIVELES
INFORMACION III

Listado de altas puerperales
M N2 Comarcas

2

I -

Fax Correo electréonico No reciben informacion
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COORDINACION INTERNIVELES
INFORMACION IV

17/10/2001 13:22:09

Osakidetra
[ Servicio vasco de salud

Usuario: |
Contrasefia: |

Sistema de Informacion Asistendial
Asistentziarako Informazio Sistema
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COORDINACION INTERNIVELES
INFORMACION IV

Historia embarazo informatizada

N2 Comarcas
No; 1
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COORDINACION INTERNIVELES {0
INFORMACION V. HISTORIA DIGITAL

Acceso a la Historia de Atencidon Especializada
mSi No

Euskadiko Emaginen Elkartea
& /) Asociacion de Matronas de Euskadi
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COORDINACION INTERNIVELES. '[
COMUNICACION I
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COORDINACION INTERNIVELES
COMUNICACION I

Reuniones periddicas
N2 Comarcas
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COORDINACION INTERNIVELES
DOCUMENTOS CONSENSUADOS1
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COORDINACION INTERNIVELES
DOCUMENTOS CONSENSUADOS 11

DOCUMENTOS ESTANDARIZADOS
a nivel general

> RECOMENDACIONES DE ACTUACION EN EL PARTO DE UN
EMBARAZO A TERMINO CON FETO UNICO EN
PRESENTACION DE NALGAS.

» PROGRAMA DE CRIBADO DEL SINDROME DE DOWN EN EL
PRIMER TRIMESTRE DE EMBARAZO.

> POLITICA HOSPITALARIA DE LACTANCIA MATERNA.
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COORDINACION INTERNIVELES
DOCUMENTOS CONSENSUADOS 11

PROXIMOS DOCUMENTOS

a nivel general

« DOCUMENTO DE RECOMENDACIONES SOBRE
ATENCION AL PARTO NORMAL

« GUIA DE PRACTICA CLINICA DE ASISTENCIA AL
PARTO
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COORDINACION INTERNIVELES
DOCUMENTOS CONSENSUADOS 11

PROTOCOLO DE EMBARAZO

a nivel comarcal

Euskadiko Emaginen Elkartea
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COORDINACION INTERNIVELES
CONCLUSIONES

Grado irregular de desarrollo.

Depende de la actitud voluntaria de los
profesionales.

Proyecto piloto excluyente.

Necesidad de mejorar la comunicacion.
Necesidad de desarrollo de las TICs.
Necesidad de protocolos consensuados.

ES UN AREA EVIDENTE DE MEJORA
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COORDINACION INTERNIVELES
RETOS

= Aumentar la utilizacion de las TICs.
« Potenciar las experiencias de rotacion.
= Establecer mecanismos fluidos de comunicacion.

« Elaborar protocolos de asistencia propios y en
colaboracion.

= Difundir los documentos de consenso.

» Potenciar la “puesta al dia” a traves de la
formacion e investigacion.

« Impulsar la necesidad de una figura
“matrona coordinadora”.
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